VOORPROGRAMMA Datum aanvraag: 30/11/2007

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de KBZB/VZF

ANTW X VL.BRA O LIMB O OVL O WVL O

KAMPRECHTER: Naam :.........ccoooviiiiiieciieeen Datum Goedkeuring: ......... Jovriann, Jovoeiieen,
CV.onr i Prov. afgev. VSB of gemandateerde (handtekening)

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS ORGANISATOR (club afk.) : ZIK
STARTER : Naam : Dekoninck Eric..................... DATUM WEDSTRIJD : 26/01/2008

C.V. nr. : BRABO/140/61 PLAATS WEDSTRIJD : Kapellen......
JURY SECR : Naam : Gijsels Josée..........c.covvviininnenen. ZWEMBAD : Gem. Zwembad Chr. Pallemansstr. Kapellen

C.V. nr. : ZIK/083/44 ZWEMBAD TEL :© coviniiiiiee e

Naam : Van Rompaey Luc.............ccceenenen. ZWEMBADLENGTE: 25 X50 O

AANTALBANEN: 4 O 5 X6 O 8 O
C.V. nr. : BRABO/129/49 TIJDOPNAME: AE.l. O S.AEIl O Manueel X

GENEESKUNDIGE DIENST: Rode Kruis Belgie/afd. Kapellen VOORZITTER OF SECRETARIS (handtekening)

Tel E. Dekoninck.
INSCHRIJVINGEN inzenden bij:

Naam: Veerle Herremans E-mail: veerle.herremans@skynet.be.......

Adres: Ruyseveltslei 23 2950 Kapellen
Tel.: 03/653 22 86...

ten laatste op (postdatum) : 11/01/2008

WEDSTRIIJDGEGEVENS
Aard van de wedstrijd: INTERNATIONAAL O - NATIONAAL O - OPEN O - OP UITNODIGING X- BEKER O

GOEDGEKEURD (.. /.. /.. ) WISSELBEKERREGLEMENT TOEGEVOEGD O Voorm. Nam.
AANVANG INZWEMMEN: .. uur 18.15
SAMENSTELLINGJURY: .. uur 18.30
AANVANG VOORBEHOUDEN WEDSTRIUDEN : ... uur ...
AANVANG WEDSTRWD: .. uur 19.00

LEEFTIJDSVERHOGING TOEGELATEN : JA O NEEN O ENKEL VOOR :

ZIE WEDSTRIJDREGLEMENTEN : O
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MAX. AANTAL STARTEN PER ZWEMMER : ... ONBEPERKT : X

DE REGEL VAN DE ONMIDDELLIJKE UITSLUITING BIJ EEN VALSE START IS VAN

TOEPASSING

NAAM VAN DE WEDSTRIJD :

WED. AFSTAND & STIJL GESLACHT LEEFTIJDEN
NR. M/V/IG*
1 4 X50 M wisselslag aflos. 4 dames — 4 heren — 2 dames + 2 heren
2 400 M vrije slag M/V
3 50 M vlinderslag M/V
4 100 M rugslag M/V
5 50 M vrije slag M/V
6 100 M wisselslag M/V
7 50 M schoolslag M/V
8 100 M vrije slag M/V
9 50 M rugslag M/V
10 100 M schoolslag M/V
11 4 X50M vrije slag aflos. 4 dames — 4 heren — 2 dames + 2 heren

PAUZE NA WEDSTRIJD(EN) : 2en 6

VRIJE TEKST:

ZIK verzorgt de startkaarten aan 1 euro : stuk.

Clubs die werken met Topswim, gelieve in te schrijven met het Topswimbestand.
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Gelieve namen alsook computernummers door te geven van de officiélen en afgevaardigden.
Officials : witte kledij gewenst.

Leeftijdscategorieén zijn de volgende : 20-24/25-29/30-34/35-39/40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/80-84/85-89.

Voor elke deelnemer is er een herinnering voorzien.
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